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Digitaler Gesprachskreis von jung an Demenz erkrankten
Angehorigen

e Gesprachskreis
e Online

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Koln
0221 95154233

e Read more about Digitaler Gesprachskreis von jung an Demenz erkrankten
Angehorigen

Gesprachskreis fur pflegende Angehorige Brakel -
Bokendorf

e Gesprachskreis
e Prasenz

Kontaktburo Pflegeselbsthilfe Kreis Hoxter
05271 9669875
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e Read more about Gespréachskreis fur pflegende Angehérige Brakel - Bokendorf

Gesprachskreis fir pflegende Angehdrige Beverungen

e Gesprachskreis
e Prasenz

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Kreis Hoxter
05271 9669875

e Read more about Gespréachskreis fur pflegende Angehérige Beverungen

Gemeinsam stark in Oerlinghausen - Gesprachsgruppe
fur pflegende Angehorige

e Gesprachskreis

e Prasenz
"Gemeinsam stark in Oerlinghausen”, Gesprachsgruppe fur pflegende Angehdrige zu
verschiedenen Pflege-Themen

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Lippe
05231 991528

e Read more about Gemeinsam stark in Oerlinghausen - Gespréachsgruppe fur pflegende
Angehorige

Angehorige von Demenzerkrankten, Delbrick

e Gesprachskreis
e Prasenz
Die Selbsthilfegruppe findet unter Anleitung von Frau Melanie Hecker statt.

Fur Angehorige von Demenzerkrankten bietet sie eine Gruppe an, die Betroffene durch den
Austausch, durch Verstandnis, Tipps und die Gemeinschaft starken und entlasten soll.

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Kreis Paderborn
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05251 39 02 201

e Read more about Angehorige von Demenzerkrankten, Delbriick

Gesprachskreis fir Pflegende Angehorige- Haus St.
Elisabeth

e Gesprachskreis
e Prasenz

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Kreis Paderborn
05251 39 02 201

e Read more about Gespréachskreis fur Pflegende Angehorige- Haus St. Elisabeth

Selbsthilfegruppe f. Menschen mit Pflegebedurftigkeit

e Gesprachskreis

e Online
Weitere Informationen zum Gruppenangebot: fur pflegebedirftige Menschen mit Post COVID
und Long COVID

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Kreis Wesel
02841 90 00 41 0159 01817957

e Read more about Selbsthilfegruppe f. Menschen mit Pflegebedurftigkeit

AWO Gesprachskreis fur pflegende Angehdérige von
Alzheimer-Erkrankten

e Gesprachskreis

e Prasenz

pflegende Angehorige von Alzheimer-Erkrankten

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Leverkusen
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0214 50065894

e Read more about AWO Gesprachskreis fur pflegende Angehdrige von Alzheimer-
Erkrankten

Wir Singen!

e Kreativangebot

e Prasenz
GroRRere Gruppen werden um Anmeldung gebeten. Kontakt: Claudia Liepertz 0157 587 222
37

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Stadteregion Aachen
02402 9976085

e Read more about Wir Singen!

Online-Abend-Treff fir berufstatige pflegende Angehoérige

e Gesprachskreis

e Online

Kreisweit

Kontaktburo Pflegeselbsthilfe Kreis Viersen
0176 977 800 05 0159 -018 17 957

e Read more about Online-Abend-Treff fur berufstatige pflegende Angehdrige

Selbsthilfegruppe f. Menschen mit Pflegebedirftigkeit,
digital

e Gesprachskreis

e Online
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Weitere Informationen zum Gruppenangebot: fur pflegebedirftige Menschen mit Post COVID
und Long COVID

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Kreis Viersen
0176 977 800 05 0159 - 018 17 957

e Read more about Selbsthilfegruppe f. Menschen mit Pflegebedurftigkeit, digital

Selbsthilfegruppe Angehorige Alzheimererkrankter

e Gesprachskreis

e Prasenz
Die Gruppe richtet sich an Pflegende Angehdrige und trifft sich einmal im Monat im St.
Antonius-Krankenhaus in Kirchhellen.

Kontaktburo Pflegeselbsthilfe Bottrop
02041 23 010

e Read more about Selbsthilfegruppe Angehdérige Alzheimererkrankter

"Die Dienstags-Gruppe"

e Gesprachskreis

e Prasenz

Anmeldung mdglich aber nicht erforderlich. Kontakt: Claudia Liepertz 0157 587 222 37

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Stadteregion Aachen
02402 9976085

e Read more about "Die Dienstags-Gruppe"

Auszeitcafé

e Café-Angebot

e Prasenz
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Ein Gesprachskreis, der neben den klassischen Selbsthilfekomponenten unterschiedliche
Entspannungsmethoden beinhaltet. Pflegende Angehdrige kénnen ihren zu Pflegenden
mitbringen, der parallel auch an einer geselligen Runde teilnehmen und betreut werden kann.

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Solingen / Wuppertal / Remscheid
0212 2336554

e Read more about Auszeitcafé

Miteinander

e Gesprachskreis

e Online

Gesprachskreis fur pflegende Angehoérige in Hemer und Umgebung

Kontaktburo Pflegeselbsthilfe Markischer Kreis
02351 9889 25

e Read more about Miteinander

Care.Space

e Gesprachskreis

e Prasenz

Austausch- und Unterstttzungsgruppe flr junge
pflegende Angehorige zwischen 18-35 Jahren, die
Verantwortung tragen — und sich selbst nicht
vergessen wollen.

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Dortmund
0231 18998954

e Read more about Care.Space

Pflegeselbsthilfegruppe flr Schlaganfall-Patienten
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e Gesprachskreis
e Prasenz

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Dortmund
0231 18998954

e Read more about Pflegeselbsthilfegruppe fiir Schlaganfall-Patienten

Online-Pflegetreff fur Studierende

e Gesprachskreis

e Online

Nur fur Studierende der TU und FH Dortmund

Kontaktburo Pflegeselbsthilfe Dortmund
0231 18998954

e Read more about Online-Pflegetreff flr Studierende

Musik-Café

e Café-Angebot

e Prasenz
Das Musik-Café bietet pflegebedirftigen Menschen und deren Angehérigen ein
musikalisches Erlebnis in schoner Atmosphére.

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Rhein-Sieg-Kreis
02241 4939301

e Read more about Musik-Café

Tanz-Café fur pflegende Angehdrige

e Aktivangebot
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e Prasenz

Es darf getanzt werden.
Bei Live-Musik sind Pflegebedirftige und ihre Angehérigen zum Kaffee eingeladen. Wer nur
schunkeln, singen und zuhéren mag, ist ebenso gerne gesehen.

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Rhein-Sieg-Kreis
02241 4939301

e Read more about Tanz-Café fir pflegende Angehérige

Café fur erkrankte Menschen mit Demenz Ratingen

e Café-Angebot

e Prasenz

Café fur betroffene Menschen mit Demenz mit Betreuung Austausch, Beschaftigung und
Spald miteinander

AWO Angerland Treff Breitscheider Weg 25, 40885 Ratingen - Lintorf, Tel. 02102/3369
am letzten Donnerstag eines Monates von 10:00-12:00- Uhr

Kontaktburo Pflegeselbsthilfe Kreis Mettmann
02104/ 792444

e Read more about Café fir erkrankte Menschen mit Demenz Ratingen

Angehdrigentreff fur von Menschen mit Demenz Ratingen

- Lintorf

e Gesprachskreis

e Prasenz

Angehdrigentreff fir Angehérige von Menschen mit Demenz

Hilfestellung im Umgang mit Betroffenen zu geben, sie einfihlsam in das Leben einzubinden
und Sicherheit im Alltag zu schaffen.

AWO Angerland Treff Breitscheider Weg 25, 40885 Ratingen - Lintorf, Tel. 02102/3369

am letzten Donnerstag eines M

Kontaktburo Pflegeselbsthilfe Kreis Mettmann
02104/ 792444
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¢ Read more about Angehdérigentreff fiir von Menschen mit Demenz Ratingen - Lintorf

Trauercafé Zwischenzeit Erkrath

e Cafée-Angebot

e Prasenz

Eingeladen sind alle die um einen nahestehenden Menschen trauern und sich in ihrer Trauer
manchmal allein oder auch nicht verstanden fihlen.

Franziskus Hospiz Zentrum Hochdahl Trills 27/420699 Erkrath

jeden ersten Montag im Monat von 15.00 — 16.30 Uhr

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Kreis Mettmann
02104/ 792444

e Read more about Trauercafé Zwischenzeit Erkrath

Demenz Café /Frihstiick Heiligenhaus

e Café-Angebot

e Prasenz

Café fur betroffene Menschen mit Demenz mit Betreuung Austausch, Beschaftigung und
Spald miteinander

Caritas-Ludergustreff, Ludgerusstr. 2a, 42579 Heiligenhaus

jeden ersten Freitag im Monat von 9:30-11:30 Uhr

Kontaktburo Pflegeselbsthilfe Kreis Mettmann
02104/ 792444

e Read more about Demenz Café /Frihstiick Heiligenhaus

Selbsthilfegruppe fir pflegende Angehdérige Heiligenhaus

e Gesprachskreis

e Prasenz


https://www.pflegewegweiser-nrw.de/node/5541
https://www.pflegewegweiser-nrw.de/node/5544
tel:02104/ 792444
https://www.pflegewegweiser-nrw.de/node/5544
https://www.pflegewegweiser-nrw.de/node/5547
tel:02104/ 792444
https://www.pflegewegweiser-nrw.de/node/5547
https://www.pflegewegweiser-nrw.de/node/5548

Selbsthilfegruppe fur Angehérige von Menschen mit Demenz

Hilfestellung im Umgang mit Betroffenen zu geben, sie einfihlsam in das Leben einzubinden
und Sicherheit im Alltag zu schaffen.

Caritas-Ludergustreff, Ludgerusstr. 2a, 42579 Heiligenhaus

jeden ersten Freitag im Monat von 9:30-11:30 Uhr

Kontaktburo Pflegeselbsthilfe Kreis Mettmann
02104/ 792444

e Read more about Selbsthilfegruppe fir pflegende Angehorige Heiligenhaus
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