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Gesprachskreis fir pflegende Angehdrige Hagen

e Gesprachskreis

e Prasenz

Der Gesprachskreis in Hagen bietet pflegenden und sorgenden Angehdrigen einen Raum
sich mit anderen Betroffenen in gemutlicher Atmosphére auszutauschen. Er steht allen
Angehdrigen von Pflegebedirftigen offen.

Jeden 1. Montag im Monat von 16.00 bis 18.00 Uhr in der AWO-Begegnungsstatte
Schultenhof.

Kontaktburo Pflegeselbsthilfe Hagen
02331 3673 383

e Read more about Gesprachskreis fur pflegende Angehdérige Hagen

Offener Elterntreff flr Eltern von Kindern mit einer
Behinderung

e Café-Angebot

e Prasenz
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Der Alltag mit Kind mit Behinderung erfordert oft viel Kraft und Aufmerksamkeit. Es ist
erleichternd auf Menschen zu treffen, die in einer &hnlichen Situation sind. Hier ist ein Ort
zum Austausch, zur Entlastung, gegenseitiger Beratung und Unterstitzung. Treffen: 1x
monatlich mittwochs um 10:00 Uhr.

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Hagen
02331 3673 383

e Read more about Offener Elterntreff fir Eltern von Kindern mit einer Behinderung

Angehdrigen-Gesprachskreis der Ambulanten
Demenzhilfe Bad Godesberg

e Gesprachskreis
e Prasenz
Zeit fur Austausch, Verstandnis und Unterstitzung: Gesprachskreis fir Angehorige von

Menschen mit Demenz. Die Treffen finden i.d.R. jeden 2. Mittwoch im Monat in Bad
Godesberg statt von 18.00-20.00 Uhr.

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Bonn
0228 94 93 3344

e Read more about Angehorigen-Gesprachskreis der Ambulanten Demenzhilfe Bad
Godesberg

Bewegte Gesprache/Spaziergange fur pflegende und
trauernde Angehdrige

e Aktivangebot
e Prasenz
Im Gehen spricht es sich anders als im Sitzen: Wir laden (ehemals) pflegende und trauernde

Angehdrige ein zu "Bewegten Gesprachen". Die gemeinsamen Spaziergange finden einmal
im Monat vormittags statt.

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Bonn
0228 94 93 3344

e Read more about Bewegte Gesprache/Spaziergange fur pflegende und trauernde
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Angehorige

Trauer Café Bonn Beuel

e Gesprachskreis

e Prasenz
Offener Austausch fur ehemalige pflegende Angehdrige und trauernde Angehdorige, i.d.R.
jeden dritten Donnerstag im Monat, jeweils von 16.00 bis 18.00 Uhr

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Bonn
0228 94 93 3344

e Read more about Trauer Café Bonn Beuel

Trauer Oase Bonn Bad Godesberg

e Gesprachskreis

e Prasenz
Offener Austausch fur ehemalige pflegende Angehdrige und trauernde Angehdérige, einmal im
Monat an einem Montag von 17.00-19.00 Uhr.

Kontaktburo Pflegeselbsthilfe Bonn
0228 94 93 3344

e Read more about Trauer Oase Bonn Bad Godesberg

Selbsthilfegruppe "Sorgeninsel”- fir alle die pflegen

e Gesprachskreis

e Prasenz
Informationsveranstaltungen
offener Austausch

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Oberhausen
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e Read more about Selbsthilfegruppe "Sorgeninsel”- flr alle die pflegen

Angehodrigencafé

e Café-Angebot

e Prasenz
Informationsveranstaltungen
offener Austausch

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Oberhausen
015155166487

e Read more about Angehdérigencafé

Angehdrigen Gesprachskreis fur pflegende Angehoérige
von Senior*innen mit psychischen Erkrankungen OB-
Sterkrade

e Gesprachskreis

e Prasenz

offener Austausch

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Oberhausen
015155166487

e Read more about Angehorigen Gespréchskreis fur pflegende Angehdérige von
Senior*innen mit psychischen Erkrankungen OB-Sterkrade

Angehorigen Gesprachskreis fir pflegende Angehdrige
von Senior*innen mit psychischen Erkrankungen OB-
Mitte
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e Gesprachskreis

e Prasenz

offener Austausch

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Oberhausen
015155166487

e Read more about Angehdrigen Gespréachskreis fiur pflegende Angehérige von
Senior*innen mit psychischen Erkrankungen OB-Mitte

Gesprachsrunde fir nahestehende Personen von
Menschen mit Demenz

e Gesprachskreis

e Prasenz

offener Austausch

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Oberhausen
015155166487

e Read more about Gespréachsrunde fur nahestehende Personen von Menschen mit
Demenz

Gesprachskreis fur pflegende Angehorige

e Gesprachskreis

e Prasenz

offener Austausch

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Oberhausen
015155166487

¢ Read more about Gespréachskreis fur pflegende Angehorige
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Austausch flir Angehorige von demenzerkrankten
Menschen

e Gesprachskreis
e Prasenz
Austausch

Informationsveranstaltungen
Unterstutzung

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe MUhlheim an der Ruhr
015155166487

e Read more about Austausch fur Angehérige von demenzerkrankten Menschen

Eltern-Autismuscafé

e Gesprachskreis

e Prasenz

Unterstutzung

Austausch

gemeinsame Aktivitaten

mehrere Sprachen vertreten:

Englisch, Turkisch, Russisch, Arabisch

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Mihlheim an der Ruhr
015155166487

e Read more about Eltern-Autismuscafé

Gesprachskreis Demenz Rinderoth

e Gesprachskreis

e Prasenz
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Angehdrige von Menschen mit Demenz

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Oberbergischer Kreis
0172 5643468

e Read more about Gesprachskreis Demenz Rinderoth

Angehdrigengruppe von Menschen mit Demenz

e Gesprachskreis

e Prasenz

offener Austausch

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Mihlheim an der Ruhr
015155166487

e Read more about Angehdérigengruppe von Menschen mit Demenz

"Café und mehr..." - Angehérigengruppe

e Gesprachskreis

e Prasenz

offener Austausch

Kontaktburo Pflegeselbsthilfe Muhlheim an der Ruhr
015155166487

e Read more about "Café und mehr..." - Angehdérigengruppe

Angehorigengruppe Demenz

e Gesprachskreis

e Prasenz
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offener Austausch bei Kaffee und Kuchen

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Mihlheim an der Ruhr
015155166487

e Read more about Angehérigengruppe Demenz

"Kabelbrand"

e Gesprachskreis

e Prasenz

Menschen mit Multipler Sklerose

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Oberbergischer Kreis
0172 5643468

e Read more about "Kabelbrand"

Angehorigencafé Demenz

e Café-Angebot

e Prasenz

offener Austausch bei Kaffee und Kuchen

Kontaktburo Pflegeselbsthilfe Muhlheim an der Ruhr
015155166487

¢ Read more about Angehdérigencafé Demenz

Yoga- und Entspannungsgruppe fur pflegende
Angehorige in Dortmund-Aplerbeck

e Entspannung

e Prasenz
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Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Dortmund
0231 18998954

e Read more about Yoga- und Entspannungsgruppe fur pflegende Angehdrige in
Dortmund-Aplerbeck

Gesprachskreis fur Angehdrige von Menschen mit
Demenz (Hombruch)

e Gesprachskreis
e Prasenz

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Dortmund
0231 18998954

¢ Read more about Gespréchskreis flir Angehoérige von Menschen mit Demenz

(Hombruch)

Gesprachskreis - Die Zeit danach

e Gesprachskreis

e Prasenz

fur ehemals pflegende Angehdrige

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Dortmund
0231 18998954

e Read more about Gespréachskreis - Die Zeit danach

Pflege Selbsthilfegruppe fir Angehdérige von Menschen

mit einer frontotemporalen Demenz

e Gesprachskreis
e Prasenz

Kontaktbilro Pflegeselbsthilfe Dortmund
0231 18998954
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e Read more about Pflege Selbsthilfegruppe fiir Angehdrige von Menschen mit einer
frontotemporalen Demenz

Pflege-Selbsthilfegruppe flir Angehdérige von Menschen
mit einer Essstorung wie Anorexie

e Gesprachskreis
e Prasenz

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Dortmund
0231 18998954

e Read more about Pflege-Selbsthilfegruppe fiur Angehérige von Menschen mit einer
Essstorung wie Anorexie
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