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PFLEGE
WEGWEISER
NRW

Fir Pflegebedirftige
und Angehérige

Selbsthilfegruppe Angehérige von Menschen mit Demenz
Ennepetal

Die Selbsthilfegruppe bietet einen Raum sich mit anderen Betroffenen in geschutzter
Atmosphére auszutauschen. Themen in der Gruppe sind:

- Der Umgang mit Demenzerkrankten im Alltag

- Selbstflrsorge

- Amtsangelegenheiten

Treffen:

alle zwei Wochen freitags von 18:00 — 19:30 Uhr

Angebot

e Gesprachskreis
e Pflegende Angehdorige
e Ennepetal

Weitergehende Informationen zu diesem Gruppenangebot erhalten Sie Uber das
folgende Kontaktburo:

Ein Service des Pflegewegweiser NRW — www.pflegewegweiser-nrw.de



