Pflegewegweiser NRW — www.pflegewegweiser-nrw.de

PFLEGE
WEGWEISER
NRW

Fir Pflegebedirftige
und Angehérige

"PowerPoint"Kraft tanken fir pflegende Angehdrige

Weitere Informationen zum Gruppenangebot: fir Senioren, M&nner und Frauen,
Gesprachskreis in vertrauensvoller Atmosphare, Austausch zum Auftanken

Angebot

e Gesprachskreis
e Pflegende Angehdorige
e Marsberg

Weitergehende Informationen zu diesem Gruppenangebot erhalten Sie Uber das
folgende Kontaktburo:

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Hochsauerland-Kreis
Kontaktdaten

Scharfenberger Str. 19

59929 Brilon

Telefon: 0171 2631522 02961-97190
Fax: 02961-971928

Email: pflegeselbsthilfe@caritas-brilon.de
Homepage: https://www.caritas-brilon.de
Ansprechpartner/in: Monika Matuszak
Terminvereinbarung notwendig: Ja

Offnungszeiten:

Mittwoch: 10:00-12:00

Ein Service des Pflegewegweiser NRW — www.pflegewegweiser-nrw.de
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