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PFLEGE
WEGWEISER
NRW

Fir Pflegebedirftige
und Angehérige

Gesprachskreis Pflegende Angehdrige Bedburg

Einmal monatlich treffen wir uns Mittwoch Nachmittags im Haus der Begegnung in Bedburg-
Kaster.

Wir tauschen uns tber den Alltag von Pflegenden aus, singen gemeinsam und machen
Ubungen um die Gesundheit zu bewahren.

Bitte vorab anmelden. Nahere Infors erfahren Sie in diesem Zuge.

Angebot

e Gesprachskreis
o Pflegende Angehdrige
e Bedburg

Weitergehende Informationen zu diesem Gruppenangebot erhalten Sie Uber das
folgende Kontaktburo:

Kontaktbtro Pflegeselbsthilfe Rhein-Erft-Kreis
Kontaktdaten

Krankhausstr. 42

50354 Hiirth

Adresszusatz: c/o Sana Krankenhaus

Telefon: 0157 34702309 0171 9388 800

Email: pflegeselbsthilfe@gmx.de

Homepage: https://www.alzheimer-gesellschaft-rhein-erft-kreis.de/
Ansprechpartner/in: Dr. Sibylle Schreckling, Inge Hartmann
Terminvereinbarung notwendig: Ja

Offnungszeiten:


tel:0157 34702309
tel:0171 9388 800
mailto:pflegeselbsthilfe@gmx.de
https://www.alzheimer-gesellschaft-rhein-erft-kreis.de/

Mittwoch: 15:00-17:00
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