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PFLEGE
WEGWEISER
NRW

Fir Pflegebedirftige
und Angehérige

Frihstlicks-Café fur pflegende Angehdrige im Bezirk
Zollverein

Das Fruhstlcks-Café ist in regelmafiges Angebot fur alle, die ihre Angehoérigen zu Hause
pflegen oder in einer Einrichtung begleiten und Unterstlitzung, Rat sowie Austausch zu ihrer
Situation und den Herausforderungen im Alltag suchen. Der Pflegegrund (bestimmte
Erkrankung, Alter) spielt keine Rolle.

Angebot

e Café-Angebot
e Pflegende Angehdrige
e Essen

Weitergehende Informationen zu diesem Gruppenangebot erhalten Sie Gber das
folgende Kontaktburo:

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Stadt Essen
Kontaktdaten

Beethovenstral3e 15

45128 Essen

Telefon: 0201 319375350

Email: pflegeselbsthilfe@caritas-e.de

Homepage: https://www.caritas-e.de/pflegeselbsthilfe
Ansprechpartner/in: Dr. Agnieszka Bitner-Szurawitzki
Terminvereinbarung notwendig: Ja

Nur nach Vereinbarung per E-Mail oder Telefon.
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