
Pflegewegweiser NRW – www.pflegewegweiser-nrw.de

Gedächtnistraining mit Rome Cup

Die Gruppe verbindet gemeinsames Spielen mit gezieltem Gedächtnistraining. Spielerisch
werden Konzentration, Merkfähigkeit und logisches Denken gefördert.Das Angebot
unterstützt Menschen mit Pflegebedarf dabei, ihre geistigen Fähigkeiten zu erhalten.1 mal im
Monat ,jeden ersten Mittwochs 10:00-11:30

Angebot

Aktivangebot
Pflegebedürftige
Mönchengladbach

Weitergehende Informationen zu diesem Gruppenangebot erhalten Sie über das
folgende Kontaktbüro:

Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe Mönchengladbach

Kontaktdaten

c/o Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe Düsseldorf
Hardenbergstr. 3
40625 Düsseldorf

Telefon:  0211 2801759
Fax: 02166 923919
Email:  alzheimer-duesseldorf@t-online.de
Homepage: https://www.alzheimer-duesseldorf.de/
Ansprechpartner/in: Laura Krah
Terminvereinbarung notwendig: Ja

Öffnungszeiten:

Montag: 8:00-16:00
Dienstag: 8:00-16:00

tel:0211 2801759
mailto:alzheimer-duesseldorf@t-online.de
https://www.alzheimer-duesseldorf.de/


Mittwoch: 8:00-16:00
Donnerstag: 8:00-16:00
Freitag: 8:00-16:00
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