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Fur Pflegebedirftige
und Angehorige

Selbsthilfegruppe flir Menschen mit Demenz
(insbesondere jung erkrankt oder friithes Stadium) in
Aachen

e Gesprachskreis

e Prasenz
Weitere Informationen zum Gruppenangebot: fur jung Erkrankte bzw. Betroffene im friihen
Stadium. Anmeldung erwinscht bei Ulrike Tischer 0176 - 99 92 20 01

Kontaktburo Pflegeselbsthilfe Stadteregion Aachen
02402 9976085

o 27227277777 ? Selbsthilfegruppe fir Menschen mit Demenz (insbesondere jung erkrankt
oder frihes Stadium) in Aachen

Selbsthilfegruppe flur betreuende Angehorige Baesweiler

e Gesprachskreis

e Online

Anmeldung erforderlich, der Link wird zeitnah zum Treffen verschickt. Kontakt:
info@alzheimergesellschaft-aachen.de

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Stadteregion Aachen
02402 9976085
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o ?277?7?7?7?7?77? ? Selbsthilfegruppe fur betreuende Angehoérige Baesweiler

Selbsthilfegruppe fur betreuende Angehorige Eschweiler

e Gesprachskreis

e Prasenz

Anmeldung méglich aber nicht erforderlich. Kontakt: Astrid Rimayer 0157 — 77 74 69 44

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Stadteregion Aachen
02402 9976085

o ?277?7?7?7?777? ? Selbsthilfegruppe fur betreuende Angehorige Eschweiler

Gesprachskreis Selbsthilfe fir betreuende Angehdrige in
Herzogenrath

e Gesprachskreis

e Prasenz

Anmeldung moglich aber nicht erforderlich. Kontakt Ursula Kreutz-Kullmann 0157 587 222 38

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Stadteregion Aachen
02402 9976085

o 2772777777 ? Gespréchskreis Selbsthilfe fir betreuende Angehdérige in Herzogenrath

Selbsthilfe Demenz Simmerath, Selbsthilfegruppe far
Angehdrige Simmerath

e Gesprachskreis

e Prasenz
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Hintereingang Raum U 6, Anmeldung mdglich aber nicht erforderlich.
Kontakt Gber das Kontaktbiro PflegeSelbsthilfe 02402 9976085

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Stadteregion Aachen
02402 9976085

o ?277?7?77?777 ? Selbsthilfe Demenz Simmerath, Selbsthilfegruppe fir Angehdrige
Simmerath

Selbsthilfegruppe fur betreuende Angehorige, Wirselen

e Gesprachskreis

e Prasenz
Anmeldung mdglich aber nicht erforderlich: Kontakt: Birgit Kessels 0176 — 87 33 22 39
Altes Rathaus 1. Etage Raum 4

Kontaktburo Pflegeselbsthilfe Stadteregion Aachen
02402 9976085

o 272272727777 ? Selbsthilfegruppe fir betreuende Angehérige, Wirselen

Selbsthilfegruppe/Gesprachskreis fur betreuende
Angehdrige in Stolberg

e Gesprachskreis

e Prasenz
Anmeldung maglich aber nicht erforderlich. Kontakt: Ursula Kreutz-Kullmann
0157 587 222 38

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Stadteregion Aachen
02402 9976085

o 2777772777 ? Selbsthilfegruppe/Gespréchskreis fur betreuende Angehdrige in Stolberg
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Selbsthilfegruppe flr versorgende Angehoérige Monschau

e Gesprachskreis

e Prasenz

Anmeldung moglich aber nicht erforderlich. Kontakt: Jorg Limbrock 0177 — 73 84 077

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Stadteregion Aachen
02402 9976085

o ?277?7?7?7?77? ? Selbsthilfegruppe fur versorgende Angehérige Monschau

Selbsthilfetreffen/Gesprachsaustausch Roetgen

e Gesprachskreis

e Prasenz
Die Gruppe trifft sich im Hochzeitsraum. Anmeldung mdglich aber nicht erforderlich. Kontak:
Dr. med. Ulrich Albert 0171 —37 78 22 3

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Stadteregion Aachen
02402 9976085

o ?2727?77?7?77?7 ? Selbsthilfetreffen/Gesprachsaustausch Roetgen

Wir Singen!

e Kreativangebot

e Prasenz
GroRRere Gruppen werden um Anmeldung gebeten. Kontakt: Claudia Liepertz 0157 587 222
37

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Stadteregion Aachen
02402 9976085
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Gemeinsam stark in der Pflege

e Gesprachskreis

e Prasenz

Anmeldung méglich aber nicht erforderlich. Kontakt: Claudia Liepertz 0157 587 222 37

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Stadteregion Aachen
02402 9976085

o ?277?7?7?7?77? ? Gemeinsam stark in der Pflege

Gesprachsgruppe fur Angehorige von Menschen mit
Demenz

e Gesprachskreis

e Prasenz

Weitere Informationen zum Gruppenangebot: fur junge pflegende Angehdrige

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Unna
0173 2956569

o 2727777777 ? Gespréchsgruppe fur Angehoérige von Menschen mit Demenz

Angehorigen Demenzgruppe

e Gesprachskreis

e Prasenz

Weitere Informationen zum Gruppenangebot: fur pflegende Angehorige
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Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Unna
0173 2956569

o ?2?7?7?7?7?77?7? ? Angehbdrigen Demenzgruppe

Cafe Vergiss-mein-nicht

e Café-Angebot

e Prasenz
Weitere Informationen zum Gruppenangebot: Begegnungsstatte fur pflegende Angehérige
und Betroffene zur Mdglichkeit des Austausches

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Unna
0173 2956569

o 277777777 ? Cafe Vergiss-mein-nicht

Cafe Vergiss-mein-nicht

e Café-Angebot

e Prasenz

Gesprachskreis

Kontaktburo Pflegeselbsthilfe Unna
0173 2956569

o 27727277777 ? Cafe Vergiss-mein-nicht

Cafe Atempause

e Gesprachskreis

e Prasenz
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Gesprachskreis fur pflegende Angehdrige

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Unna
0173 2956569

o 277777777 ? Cafe Atempause

Angehdrige von Menschen mit Demenz

e Gesprachskreis

e Prasenz

Gesprachskreis pflegender Angehdriger

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Unna
0173 2956569

o 277777777 ? Angehdérige von Menschen mit Demenz

Gesprachskreis pflegender Angehdrige

e Gesprachskreis

e Prasenz

Gesprachskreis pflegender Angehdriger

Kontaktburo Pflegeselbsthilfe Unna
0173 2956569

o ?27?27777?7?7 ? Gespréchskreis pflegender Angehorige

Gesprachskreis pflegende Angehorige, Schwalmtal

e Gesprachskreis
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e Prasenz

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Kreis Viersen
0176 97780005 0159 -018 17 957

o ?777?7?7?777 ? Gespréchskreis pflegende Angehdérige, Schwalmtal

Gesprachskreis pflegende Angehaorige in persischer
Sprache

e Gesprachskreis

e Prasenz
Fur pflegende Angehorige mit persischer Sprache.
Kreisweit wechselnde Treffpunkte.

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Kreis Viersen
0176 97780005 0159 -018 17 957

o ?277?7?7?7?77? ? Gesprachskreis pflegende Angehdérige in persischer Sprache

Treffen pflegender Angehoriger, Willich

e Gesprachskreis
e Prasenz

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Kreis Viersen
0176 97780005 0159 -018 17 957

o ?2?27?77?7?77?7 ? Treffen pflegender Angehdriger, Willich

Gesprachskreis pflegende Angehdrige in afghanischer
Sprache

e Gesprachskreis
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e Prasenz
In afghanischer Sprache.
Kreisweit mit wechselnden Treffpunkten.

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Kreis Viersen
0176 97780005 0159 -018 17 957

o ?2?2?77?7?77?7 ? Gesprachskreis pflegende Angehdrige in afghanischer Sprache

Selbsthilfegruppe flir Angehdrige von demenziell
erkrankten Personen, Willich

e Gesprachskreis
e Prasenz

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Kreis Viersen
0176 97780005 0159 -018 17 957

o 277?7?7?7?777? ? Selbsthilfegruppe fir Angehérige von demenziell erkrankten Personen,
Willich

Gesprachskreis flur Angehorige von demenziell
Erkrankten, Schwalmtal

e Gesprachskreis
e Prasenz

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Kreis Viersen
0176 97780005 0159 - 018 17 957

o 2727777777 ? Gespréchskreis fur Angehdrige von demenziell Erkrankten, Schwalmtal

Online-Abend-Treff fir berufstatige pflegende Angehorige
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e Gesprachskreis

e Online

Kreisweit

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Kreis Viersen
017697780005 0159 -018 17 957

o ?77?7?772777 ? Online-Abend-Treff fir berufstatige pflegende Angehdrige
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