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Der Herdwachter: Intelligente Sicherheit
fiir ein selbstbestimmtes Leben im Alter

Der Herdwachter ist ein anerkanntes Pflegehilfsmittel zur Vermeidung von Brandgefahren durch un-

beaufsichtigtes Kochen.

Schutz vor Kiichenbranden durch
intelligente Technik

Der Herdwéachter ist ein Gerat, das aus einem
Sensor und einem Steuergerat besteht. Er wird
fest am Herd installiert und erkennt gefahrli-
che Situationen wie Uberhitzung, Rauchent-
wicklung oder langes unbeaufsichtigtes Ko-
chen.

e Schuitzt vor Wohnungsbranden, besonders
bei Demenz oder kognitiven Einschrankun-
gen

e Erkennt automatisch Gefahrensituationen
und schaltet den Herd bei Bedarf mit Signal-
ton ab

e Fordert langeres, selbststandiges Wohnen

¢ Entlastet Angehorige und pflegebedurftige
Personen

Tipp: Nutzen Sie die kostenlose
und neutrale Wohnberatung.

lk-wohnberatung.nrw

Herdwaichter als Pflegehilfsmittel: Die Vo-
raussetzungen

Der Herdwachter ist im Pflegehilfsmittelver-
zeichnis gelistet und wird unter bestimmten
Vorrausetzungen von der Pflegekasse finan-
Ziert.

© INDEXA GmbH®

e FUr Haushalte mit pflegebeddrftigen Perso-
nen ab Pflegegrad 1

¢ Die Pflege erfolgt Uberwiegend zuhause, in
WGs oder betreutem Wohnen

e Der Herdwachter muss die Pflege erleich-
tern, Beschwerden lindern oder die Selbst-
standigkeit fordern

Welche Personen profitieren
o besonders von einem Herd-

wéachter?

e Pflegebedurftige Menschen mit
beginnender Demenz oder
Gedachtnisstorungen

e Altere Menschen, die trotz Ein-
schrankungen selbststandig woh-
nen mochten

e Alleinlebende Pflegebedurftige mit
eingeschrankter Reaktionsfahig-
keit

e Angehdrige, die entlastet werden
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Antragsstellung und Finanzierung bei der
Pflegekasse - So gehen Sie vor:

v Suchen Sie sich Unterstltzung bei der
Wohnberatung

v Sie benotigen eine arztliche Verordnung
oder eine Empfehlung von einer Pflege-
fachkraft

v Kostenvoranschlag und Installation des
Herdwachters muss ein Elektriker Uber-
nehmen (Starkstrom)

v' Beantragen Sie das Pflegehilfsmittel bei
der Pflegekasse

v" Warten Sie die schriftliche Genehmigung
Ihrer Pflegekasse vor der Anschaffung und
Beauftragung ab

Fiir welche Menschen ist der Herdwéchter

nicht ratsam?

e Menschen mit stark fortgeschrittener De-
menz

o Pflegebedurftige mit stark eingeschrankter
Mobilitat

e fur Haushalte mit Gasherd

Fazit:

Eigenschaften und Anforderungen an einen
Herdwéchter

Hinweis: Aufgelistet sind Produkte aus dem
Pflegehilfsmittelverzeichnis PG 52

Produkt SGK5010 INDEXA®

Netzbetrieb, teils

Stromversorgung mit Akku-Backup

Fest am Herd oder

Installation
an der Wand

Fur Elektroherde

Kompatibilitat .
geeignet

Erkennung von

S ik
ensori Hitze & Rauch

e Zu den im Pflegehilfsmittelver-
zeichnis gelisteten Herdwachter.

rehadat-gkv.de

Technischer Helfer mit groBer Wirkung im Pflegealltag.

e Der Herdwéachter schutzt zuverlassig vor Brandgefahren im Haushalt

¢ Ererleichtert das selbststandige Wohnen trotz Pflegebedurftigkeit

¢ Pflegepersonen und Angehdrige werden entlastet

¢ Die Kosten kdnnen im Rahmen der Pflegehilfsmittelversorgung GUbernommen werden
e BaumaBnahme erst nach Genehmigung der Pflegekasse beginnen

¢ Nutzen Sie die kostenlose und neutrale Pflege- oder Wohnberatung

Impressum: Verbraucherzentrale NRW e. V., HelmholtzstraBe 19, 40215 Dusseldorf;
Gruppe Gesundheit und Pflege, Stand: November 2025



