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Der Ratgeber „Inkontinenz – Praxistipps für den Pflegealltag“ ist in der 6. aktualisierten
Auflage neu erschienen. Er bietet fundiertes Wissen und praxisnahe Tipps, vor allem auch für
pflegende Angehörige. Durch einfache Sprache und anschauliche Illustrationen ist der
Ratgeber besonders gut verständlich.

Drei Bereiche führen durch das Thema. Im Bereich "Gut zu wissen" werden Fragen rund um
die Inkontinenz geklärt. Im Teil der "Praxistipps" wird auf den Alltag der Betroffenen
eingegangen, Hilfsmittel vorgestellt und der Umgang mit Scham thematisiert. Zum Ende
werden Beratungs- und Unterstützungsangebote vorgestellt um Betroffene in ihrem Alltag zu
unterstützen.

Der Ratgeber ist kostenlos zugänglich und werbefrei. Der Ratgeber kann über die Webseite
des ZQP bestellt werden oder als PDF-Datei herunter geladen werden. Hier finden Sie
einen ersten Einblick [externer Link] in den Ratgeber und die Möglichkeit zum Bestellen
oder Downloads.

Das ZQP bietet außerdem zu vielen anderen Themen interessante Materialien an. Hier geht
es zum Bestellbereich [externer Link].
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https://www.zqp.de/bestellen/

