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Zeit fur dich! - Angehorigentreff im Haus Buuck

Der Angehdrigentreff bietet Austausch in entspannter Atmosphéare, Raum fir Gesprache,
Zuhoren und Kraft tanken. Erfahrungen werden geteilt, gegenseitige Unterstitzung
ermdglicht und hilfreiche Impulse zu verschiedenen Themen aus dem Pflegealltag gegeben.

Angebot

e Gesprachskreis
e Pflegende Angehdrige
e Rithen

Weitergehende Informationen zu diesem Gruppenangebot erhalten Sie Uber das
folgende Kontaktburo:

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Soest

Ernst-von-Bayern-Str. 34

59590

Geseke

Telefon:

02942 9749185 0160 95662469

Email: kimnora.skapczyk@malteser.org
Ansprechpartner/in:

Kim Nora Skapczyk
Terminvereinbarung notwendig: Ja

Offnungszeiten

Dienstag: 15:00-18:00
Mittwoch: 15:00-18:00
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