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Kein Kontaktbüro mehr erreichbar – was nun?

Das Landesnetz Pflegeselbsthilfe NRW unterstützt Pflegeselbsthilfegruppen in ganz NRW.
Dafür gibt es Kontaktbüros in den Regionen. Dort beraten und begleiten feste
Ansprechpersonen die Gruppen vor Ort.

Manchmal endet die Förderung eines Kontaktbüros oder es ist vorübergehend nicht mehr
erreichbar. Das bedeutet aber nicht, dass Ihre Gruppe sich nicht mehr treffen kann.

In einer solchen Situationen können Sie die Fach- und Koordinierungsstelle Kontaktbüros
Pflegeselbsthilfe NRW kontaktieren. Sie übernimmt die Unterstützung, bis wieder eine
regionale Ansprechperson zur Verfügung steht.

Wann sollten Sie die Koordinierungsstelle kontaktieren?

Wenn Ihre Pflegeselbsthilfegruppe weiterhin besteht und sich regelmäßig trifft, können Sie
sich auch übergangsweise mit folgenden Themen direkt an die Fach- und
Koordinierungsstelle der Kontaktbüros Pflegeselbsthilfe NRW wenden:

Sie suchen Unterstützung für den Fortbestand Ihrer Gruppe.
Sie haben Fragen zur Gruppenförderung.
Sie benötigen eine Ansprechperson. 

So erreichen Sie die Koordinierungsstelle



Telefon: 

030/221 82 98 – 38 
030/221 82 98 – 33 
030/221 82 98 – 29 

E-Mail:koordinierung@pflegeselbsthilfe.de 

Internet:Pflegeselbsthilfe NRW [externer Link]
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