Pflegewegweiser NRW — www.pflegewegweiser-nrw.de

PFLEGE
WEGWEISER
NRW

Fir Pflegebedirftige
und Angehérige

Gesrachskreis pflegende Angehdrige St. Nicolai Hoxter

Die Betreuung und Pflege eines Angehdrigen bringt haufig zeitliche, kdrperliche und
seelische Belastungen mit sich, besonders wenn es dabei um Demenzerkrankte geht. Im
Rahmen des Gesprachskreises kénnen Sie personliche Erfahrungen austauschen und neue
praktische Ansatze kennenlernen. Zudem erhalten

Angebot

e Gesprachskreis
e Pflegende Angehdorige
e HOxter

Weitergehende Informationen zu diesem Gruppenangebot erhalten Sie Uber das
folgende Kontaktburo:

Kontaktbtiro Pflegeselbsthilfe Kreis HOxter
Kontaktdaten

Mollinger Str. 5

37671 Hoxter

Telefon: 05271 9669875

Email: pflegeselbsthilfe-hoexter@paritaet-nrw.org
Homepage: https://www.paritaetischer-hoexter.de/
Ansprechpartner/in: Cornelia Patzold
Terminvereinbarung notwendig: Ja

Offnungszeiten:

Donnerstag: 10:00-12:00

Ein Service des Pflegewegweiser NRW — www.pflegewegweiser-nrw.de
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