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PFLEGE
WEGWEISER
NRW

Fir Pflegebedirftige
und Angehérige

Gesprachskreis fir polnischsprachige pflegende
Angehdrige in Gitersloh

In der Gruppe werden neben Austauschgesprachen auch Informationsveranstaltungen zum
Thema Pflege und Unterstiitzung im Alltag organisiert, bei denen Teilnehmende viele
praktische Tipp zur eigenen Entlastung und Starkung bekommen. Gemeinsame Ausfliige und
kreative Aktivitdten ergdnzen das Angebot.

Angebot

e Gesprachskreis
e Pflegebedurftige, Pflegende Angehdérige
e Gutersloh

Weitergehende Informationen zu diesem Gruppenangebot erhalten Sie Gber das
folgende Kontaktburo:

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Kreis Gutersloh
Kontaktdaten

Blessenstatte 1

33330 Gutersloh

Telefon: 05241 852884

Fax: 05241 8534100

Email: kops@kreis-guetersloh.de

Homepage: https://www.kreis-guetersloh.de/themen/gesundheit/beratung-
information/kontaktb...

Ansprechpartner/in: Irina Scheit

Terminvereinbarung notwendig: Nein

Offnungszeiten:


tel:05241 852884
mailto:kops@kreis-guetersloh.de
https://www.kreis-guetersloh.de/themen/gesundheit/beratung-information/kontaktbuero-pflegeselbsthilfe/
https://www.kreis-guetersloh.de/themen/gesundheit/beratung-information/kontaktbuero-pflegeselbsthilfe/

Dienstag: 10:00-13:30
Freitag: 10:00-13:30
Weitere Termine nach Vereinbarung
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